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                                                Учебный план 

Муниципального бюджетного   общеобразовательного учреждения                         

«Средняя общеобразовательная школа №20»,  

реализующей  основные  общеобразовательные программы  основного общего 

и   среднего  общего образования  в соответствии с  ФГОС и  ФК ГОС  

                                              на 2018-2019 учебный год 

                                         ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

                                           Общие положения 

              Учебный план МБОУ СОШ № 20, реализующей  основные  

общеобразовательные программы  основного общего и  среднего  общего 

образования в соответствии с  ФГОС и  ФК ГОС  разработан и составлен на основе:  

              – Федерального  Закона  от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации»; 

  – постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 24 ноября 2015 г. № 81 о внесении изменений №3 в СанПиН 

2.4.2.2821-10 "санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения, содержания в общеобразовательных организациях" 

– постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 10 июля 2015 г. № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.3286-15 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и 

воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по 

адаптивным основным общеобразовательным программам для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья»»; 

–   приказа Министерства образования и науки РФ от 09.03.2004 № 1312 «Об 

утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов 

для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы 

общего образования» (в действующей редакции); 

–  приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 

августа 2010 года № 889 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный 

план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской 

Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные Приказом 

Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 г. № 1312 "Об 

утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов 

для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы 

общего образования»; 

–  приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 18 

апреля 2013 г. № 292 «Об утверждении «Порядка организации и осуществления 



образовательной деятельности по основным программам профессионального 

обучения»»; 

–  приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 

августа 2013 года № 1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования»; 

–  приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от  

07.06.2017 № 506 ««О внесении изменений в федеральный компонент 

государственных образовательных стандартов начального общего, основного 

общего и среднего (полного) общего образования утвержденный приказом 

Министерства образования Российской Федерации от 5 марта 2004 года № 1089»» 

 – письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 

20.06.2017 № ТС 194/08 «Об организации изучения учебного предмета 

«Астрономия»» 

–  приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 

марта 2014 г. № 253 «Об утверждении федерального перечня учебников, 

рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования»; 

–  приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 26 

января 2016 г. № 38 «О внесении изменений в федеральный перечень учебников, 

рекомендованных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального  общего, основного общего, 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования 

и науки Российской Федерации от 31 марта 2014 года № 253»; 

– приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 21 

апреля 2016 г. № 459 «О внесении изменений в федеральный перечень учебников, 

рекомендованных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального  общего, основного общего, 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования 

и науки Российской Федерации от 31 марта 2014 года № 253»; 

– приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 09 

июня 2016 года № 699 «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих 

выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования»; 

- Закона РФ от 25.10.1991г. №1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О языках народов 

Российской Федерации»;  

- Закона от 29.05.2014г.  №48 «Об образовании в Республике Дагестан» (с 

изменениями);  

- письма МО и Н РФ от 08.10.2010г. №ИК-1494/19 «О введении третьего часа 

физической культуры»; 

- приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от  
31.12.2015 №1576 ««О внесении изменений в федеральный государственный 
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образовательный стандарт начального общего, утвержденный приказом 
Министерства образования Российской Федерации от 6 октября  2009  года № 373» 

Учебный план определяет  максимальный объем   учебной нагрузки и состав 

учебных предметов  и направлений  внеурочной деятельности  распределяет  

учебное время, отводимое на освоение    содержание образования  по учебным 

предметам. 

Все уроки с 1 по 11 классы проходят в первой смене. Начало занятий – 8 часов 30 

минут, продолжительность уроков 45 минут. Учебный план МБОУ СОШ №20 для 5 – 

11 классов разработан и составлен на основе базисного учебного плана  

общеобразовательных учреждений РФ и РД в соответствии с Федеральным 

государственным образовательным стандартом основного общего и среднего 

(полного) общего образования и рассчитан  на 34 учебных недель в год.  

В 5-11 классах родной язык делится на 4 группы: азербайджанский, табасаранский, 

лезгинский, даргинский. 

При проведение учебных занятий по учебным предметам «Иностранный язык» ( 5-

11 классы), «Технология» (5-8,10-11 классы), « Информатика и информационно – 

коммуникативные технологии(ИКТ) осуществляется деление классов на 2 группы 

при наполняемости 25 и более человек. 
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                                                     Основное общее образование 
 

Учебный план  МБОУ СОШ №20 для 5-8 классов составлен в соответствии 

с Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования.  

Продолжительность учебного года 34 учебные недели. 

Учебный план определяет минимальный объем аудиторной недельной 

учебной нагрузки обучающихся.  

 В часть учебного плана, формируемую участниками образовательных 

отношений, входят учебные предметы, обеспечивающие реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей, педагогического коллектива 

образовательной организации. 

При проведении учебных занятий по учебным предметам «Иностранный язык» 

(5-8 классы), «Технология» (5-8 классы), а также «Физика»  (во время проведения 

практических занятий) осуществляется деление классов на две группы: в городских 

образовательных организациях - при наполняемости 25 и более человек, в сельских - 

20 и более человек. 

 В  5-8 классах при проведении учебных занятий по учебному предмету 

«Технология» осуществляется деление класса на две группы. 

В 5-8 классах с русским языком обучения для изучения родного языка созданы 

учебные группы на национальных языках, в каждой из которых не менее 5 

учащихся,  с изучением  азербайджанского, табасаранского, лезгинского, 

даргинского языков. При этом родной язык во всех классах указан в расписании 

одновременно одним уроком.Уставом школы родной язык преподается 2 раза в 

неделю,1 час добавлен на изучение русского языка в 5 – 8 классах.  

На преподавание учебного предмета «Физическая культура» отведено по 3 часа 

в неделю.  

Учебный предмет «Информатика и информационно-коммуникационные 

технологии» (ИКТ), направленный на обеспечение всеобщей компьютерной 

грамотности, изучается в качестве самостоятельного  учебного предмета 

федерального компонента по 1 часу в неделю  в 8 классе, а при наполняемости 25 и 

более учащихся класс делится на 2 группы 

В  8 классе при проведении учебных занятий по учебному предмету 

«Технология» осуществляется деление класса на две группы 

 

 

Часы, отведенные на компоненты образовательного учреждения 

распределены следующим образом: 

1.В 5 классах - 4 часа : 

 

1) ОДНКНР- 1 час 

2) математика  - 1час 

3) обществознание – 1 час 

4) биология – 1час 

 



 

 

 

2. в 6 классах – 2часа: 

 

1) математика - 1 час 

2) биология – 1час 

3. в 7 классах – 1 час: 

1)Дербентоведение – 1 час. 

 

 

1.В 8 классах (1 ч.):  

Искусство (ИЗО) - 1 ч. 

2. В 9 классах (2 ч.): 

Русский язык-1 ч. 

Математика-0,5 ч. 

Профориентация-0,5 ч. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  Учебный план  МБОУ СШ №20  в 9 классе   обеспечивает реализацию программ 

федерального компонента государственных образовательных программ. Учебный 

план определяет максимальный объѐм учебной нагрузки обучающихся и состав 

учебных предметов, распределяет учебное время, отводимое на освоение 

обязательной части, национально-регионального компонента и компонента 

образовательного учреждения по классам и учебным предметам. 

Режим работы основной общей школы осуществляется в 9 классах по 

шестидневной учебной неделе. Продолжительность урока для 9 классов 45 минут. 

Учебный год для 9 классов составляет 34 учебных недель.  

Система аттестации достижений учащихся –   промежуточная, по четвертям в 

форме выведения на основе текущих отметок, отметок за четверть, годовых и 

итоговых. Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Федеральным 

законом РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации, 

Уставом школы и Положением МБОУ СОШ №20. 

     В системе общего образования для 9х классов общеобразовательных школ 

продолжают действовать приказы Министерства образования РФ от 5 марта 2004 

года №1089 «Об утверждении Федерального компонента государственных 

образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего 

(полного) общего образования» и от 9 марта 2004 года №1312 «Об утверждении 

федерального базисного учебного плана  и примерных учебных планов для 

образовательных учреждений,  реализующих программы общего образования» 

ФБУП.  

Учебный план для 9 классов составлен в соответствии с Федеральным 

государственным образовательным стандартом основного общего образования и 

примерной программой  основного общего образования . Федеральный базисный 

учебный план для 9 классов разработан на основе ФК ГОС 2004 года и является 

основой для разработки региональных, национально-региональных учебных планов 

и учебных планов образовательных организаций, продолжающих  работать по 

стандартам первого поколения (2004г.).  

Учебный предмет «Информатика и информационно-коммуникационные 

технологии» (ИКТ), направленный на обеспечение всеобщей компьютерной 

грамотности, изучается в качестве самостоятельного  учебного предмета 

федерального компонента  в 9 классе –  2 часа в неделю.  

 При проведении учебных занятий по учебному предмету «Информатика и 

информационно-коммуникационные технологии» (ИКТ), «Английский язык»  

осуществляется деление класса на две группы, при наполняемости 25 и более 

человек. 

       Учебный предмет «География» в 9 классах изучается интегрированным курсом 

с «Географией Дагестана» в объеме 17 часов (в 9 классе). 

 

В 9 классах с русским языком обучения для изучения родного языка созданы 

учебные 4 группы на национальных языках(азербайджанский ,табасаранский, 

лезгинский, даргинский) в каждой из которых не менее 5 учащихся. При этом 

родной язык во всех классах указан в расписании одновременно одним уроком. 



 

Часть традиционного содержания учебного предмета «Основы безопасности 

жизнедеятельности», связанная с правовыми аспектами военной службы, 

перенесена в учебный предмет «Обществознание». 

  

 В 9 классе часы по национально-региональному компоненту и компоненту 

образовательной организации рекомендуется отводить на организацию 

предпрофильной подготовки обучающихся («Профориентация»). 

       Часы, отведенные на компонент образовательного учреждения 

         распределены следующим образом: 

        

 

 

II 9 классах – 2 часа: 

         1)Русский язык – 1час 

          2)математика 0,5 часов 

         3)Профориентация – 0,5часов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 



 
 
 

                                             Среднее общее образование  

 
   Базовые общеобразовательные учебные предметы - это учебные предметы 

федерального компонента, направленные на завершение общеобразовательной 

подготовки обучающихся. 

Обязательными базовыми общеобразовательными учебными предметами 

являются: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», 

«История», «Физическая культура», а также интегрированные учебные предметы 

«Обществознание» (включая Экономику и Право)   

Остальные базовые учебные предметы изучаются  по выбору. 

При проведении занятий по учебным предметам «Иностранный язык», 

«Технология», «Физическая культура», «Информатика и ИКТ», «Физика», «Химия» 

(во время проведения практических занятий) в 10-11 классах осуществляется 

деление классов на две группы. 

В 10-11 классах осуществляется деление на группы по учебному предмету 

«КТНД». 

В 10-11 классе  предмет «Астрономия» изучается как отдельный учебный  

предмет, направленный на изучение достижений современной науки и технике и 

является обязательным  по 1 часу  в неделю .  

В 10-11  классах с русским языком обучения для изучения родного языка 

созданы учебные 4 группы на национальных языках 

(азербайджанский,табасаранский,лезгинский,даргинский) в каждой из которых не 

менее 5 учащихся. При этом родной язык в 11-х классах указан в расписании 

одновременно одним уроком. 

      Часы, отведенные на компоненты образовательного учреждения 

распределены следующим образом: 

 

 I 10 классе -7часов: 

1) Литература  – 1 ч 

2) Математика – 1 ч 

3) Русский язык – 2 ч 

4) Химия  - 1 ч 

5) Биология -1ч 

6) История -1ч 

 

 

II 11 класс – 7часов: 

1) Математика  - 1ч 

2) Русский язык – 2ч 

3) Химия – 1ч 

4) Биология -1ч 

5) История -1ч 

6) Литература – 1ч 



 
 
 
 

                                                      Учебный план  

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

СОШ №20  для 5-8 классов, реализующих программы основного общего 

образования по ФГОС на 2018-2019 учебный год  
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Предметные области 

 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю (году)  

Всего 

 
5 6 7 8 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6(204) 6(204) 5(170) 4(136) 21(714) 

Литература  3(102) 3(102) 3(102) 2(70) 11(374) 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык  

(азерб./лезг./табас,дарг) 

1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 4(136) 

Родная литература 

(азерб./лезг./табас,дарг) 

 

1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 4(136) 

Иностранные языки Английский язык 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 9(306) 

Математика и 

информатика 

Математика  5(170) 5(170) -  10(340) 

Алгебра - - 3(102) 3(102) 6(204) 

Геометрия - - 2(68) 2(68) 4(136) 

информатика    1(34) 1(34) 

Общественно-

научные предметы 

История  2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 6(204) 

Обществознание 

(включая экономику и 

право) 

- 1(34) 1(34) 1(34) 3(102) 

География 1(34) 1(34) 2(68) 2(68) 6(204) 

Естественно-

научные предметы 

Физика - - 2(68) 2(68) 4(136) 

Биология - 1(34) 2(68) 2(68) 5(170) 

химия    2(68) 2(68) 

 

Искусство 

Музыка   1(34) 1(34) 1(34)  3(102) 

Изобразительное 

искусство 

1(34) 1(34) 1(34)  3(102) 

Технология Технология  1(34) 2(68) 2(68) 1(34) 6(204) 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 

 

 

          ОБЖ 

3(102) 

 

 

 

3(102) 3(102) 3(102) 

 

 

1(34) 

   12(408) 

 

 

1(34) 

                                                          Итого                28(952) 

 

31(1054) 

 

34(1156) 

 

33(1122) 

 

126(4284) 

     

региональный ( национально- региональный) компонент 

история Дагестана     1(34) 1(34) 

КТНД    1(34) 1(34) 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Компонент образовательного  учреждения                 4(136) 2(68) 1(34) 1(34) 8(272) 

ОДНКНР 1(34) _        1(34) 

Обществознание  1(34)    1(34) 

Биология  1(34)    1(34)   2(68) 

Математика 1(34) 1(34)   2(68) 

Дербентоведение    

 

1(34)       1(34) 

искусство(ИЗО)    1(34)      1(34) 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 6-дневной учебной недели 

32(1088) 

 

33(1122) 35(1190) 

 

36(1224) 136(4624) 
 



 
 
 

                                                                            Учебный план 

МБОУ СОШ №20 для 9 классов, реализующих программы основного общего 

образования  

на 2018-2019 учебный год  

 

Учебные предметы                          Классы                     

Количество 

часов 

в неделю 

Всего 

 

IX 

Федеральный компонент 30,5/1037 30,5/1037 

Русский язык 3/102 3/102 

Литература 3/102 3/102 

Иностранный язык 3/102 3/102 

Математика 5/170 5/170 

Информатика и ИКТ 2/68 2/68 

История 2/68 2/68 

Обществознание (включая экономику и право) 1/34 1/34 

География 1,5/51 1,5/51 

Физика 2/68 2/68 

Химия 2/68 2/68 

Биология 2/68 2/68 

Искусство (Музыка и ИЗО) 1/34 1/34 

Физическая культура 3/102 3/102 

Региональный компонент 3,5/119 3,5/119 

Родной язык и литература 2/68 2/68 

История Дагестана 0,5/17 0,5/17 

География Дагестана 0,5/17 0,5/17 

КТНД 0,5/17 0,5/17 

Компонент образовательного учреждения 2/68 2/68 

математика  0,5/17 0,5/17 
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профориентация 0,5/17 0,5/17 

русский язык 1/34 1/34 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при  

6-дневной учебной неделе  

36/1224 36/1224 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

                                                       Учебный план 

 МБОУ СОШ №20 для 10-11 классов (универсальных),реализующих программы 

среднего общего образования на 2018-2019 учебный год. 

  

 

Учебные предметы Классы/Количество часов в 

неделю/год 

Наименование Уровень 

изучения 

10 11 Всего 

Федеральный компонент 

Инвариантная часть 24/816 24/816 48/1632 

Русский язык базовый 1/34 1/34 2/68 

Литература  базовый 3/102 3/102 6/204 

Иностранный язык  базовый 3/102 3/102 6/204 

Алгебра и начала 

математического анализа 

базовый 2/68 2/68 4/136 

Геометрия базовый 2/68 2/68 4/136 

История  базовый 2/68 2/68 4/136 

Обществознание (включая 

экономику и право) 

базовый 2/68 2/68 4/136 

Биология базовый 1/34 1/34 2/68 

Физика базовый 2/68 2/68 4/136 

Химия базовый 1/34 1/34 2/68 

Астрономия базовый 1/34 1/34 2/68 

Физическая культура базовый 3/102 3/102 6/204 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

базовый 1/34 1/34 2/68 

Вариативная часть 4/136 4/136 8/272 

География базовый 1/34 1/34 2/68 

Искусство (МХК) базовый 1/34 1/34 2/68 

Технология базовый 1/34 1/34 2/68 

Информатика и 

информационно- 

коммуникационные технологии 

базовый 1/34 1/34 2/68 

Итого  28/952 28/952 56/1904 

Региональный компонент 

Родной язык  1/34 1/34 2/68 

Дагестанская литература  1/34 1/34 2/68 

Итого  2/68 2/68 4/136 
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Компонент образовательного учреждения 

  7/238 7/238 14/476 

русский язык  2/68 2/68 4/136 

литература  1/34 1/34 2/68 

алгебра  1/34 1/34 2/68 

история  1/34 1/34 2/68 

биология  1/34 1/34 2/68 

химия  1/34 1/34 2/68 

Предельно допустимая аудиторная 

учебная нагрузка при 6-дневной учебной 

недели 

 

37/1258 

 

37/1258 

 

74/2516 

 
 

 


