MAY "Oep6eHTropcHab" MpunoxeHune Ne8 k CanlluH 2.3/2.4.3590-20
MpumepHoOe MeHKo

PauuoH: 3aBTpaku wkona [eHb: noHeaemnbHUK Ce30H: 0CEHHE-3UMHMI
Hepensa: 1 Bo3spacTHas kaTteropusa 7-11
Muwessble BelecTsa (r) JHepre-
Bbixog Tn4eckas Ne
Mpuem nuwm HanmeHoBaHue Gnoaa ButamuH C
6noga 5 e y LLEHHOCTb peuenTypbl
(kkan)
3aBTpak
Yaui ¢ caxapom 200 14,97 58,1 3
Kala nweHHas xunakas 200 4,8 4,4 25,4 159 0,38 85,01
MoJ1I0YHas
Xneb NweHNYHbIN 30 2,28 0,24 14,76 70,5 60
COYHUK 1 10,5 0,4 8,05 71,7 13,01
BaHaH 200 1,5 0,5 21 96 10 65
Macno cnueoyHoe nopuusimm 15 0,16 14,5 0,26 132,2 41
ButamuHHO-MyHepanbHbIi 1
KOMNIEKC
WUtoro 3a 3aBTpak 19,24 20,04 84,44 587,5 10,38
WUToro 3a geHb 19,24 20,04 84,44 587,5 10,38
MAY "[lepbeHTropcHab" Mpunoxexune Ne8 k CanlluH 2.3/2.4.3590-20
MprmepHOe MeHI0 U NULLeBas LEHHOCTb NPUroTOBNAEMbIX 6ntoa (NucT 2)
PauuoH: 3aBTpaku wkona [eHb: BTOPHUK Ce30H: 0CeHHEe-3VMHUI
Hepens: 1 Bo3pacTHas kateropus 7-11
Muwesble BewecTa (r) JHepre-
Bbixog TUyeckas Ne
Mpuem nuwm HaumeHoBaHue 6ntoaa ButamuH C
6noaa 5 e y LIeHHOCTb peuenTypbl
(kkan)
3aBTpak
Mope kapTodensHoe 180 2,06 0,43 42,8 155,8 34,26 6
KomnoTt 13 cmecu 200 1,04 0,06 25,17 106,3 0,8 2
CYXOMPYKTOB
LLlokonag MONOYHbIN 1
COCUCKM OTBapHbIe 50 5,41 10,45 0,42 117,5 42
Xneb nweHNYHbIN 30 2,28 0,24 14,76 70,5 60
ChIp nopunsiMm 20 4,74 6,08 75 0,14 42
Anua BapeHble 40 5,08 4.6 0,28 62,8 50
Utoro 3a 3aBTpak 20,61 21,86 83,43 587,9 35,2
UTtoro 3a geHb 20,61 21,86 83,43 587,9 35,2




MAY "Oep6eHTropcHab" MpunoxeHune Ne8 k CanlluH 2.3/2.4.3590-20
MpuMepHOe MeHIO 1 NULIEBas LLEHHOCTb NpuroTosnsiemMbix 6ntoa (nucT 3)

PauuoH: 3aBTpaku wkona HeHb: cpepa Ce30H: 0CeHHe-3MMHUM
Hepens: 1 Bo3pacTHas kateropusa 7-11
JHepre-
Bbixoa Muwesele ewectsa (1) Tnyeckas Ne
Mpuem nuwm HanmeHoBaHue 6ntoga ButamuH C
6noaa 5 e y LLeHHOCTb peuenTypsbl
(kkasn)
3aBTpak
Kypuua otBapHas 80 7,42 8,96 0,05 141,6 1,94 26
MakapoHHble nsgenus 150 3,95 9,25 35,35 248,2 21
OTBapHbIE
Kakao Ha cryweHHom monoke 200 3,82 0,68 24,99 122 0,38 188
Xneb NweHNYHbIN 30 2,28 0,24 14,76 70,5 60
AnenbcuH 250 2,25 0,5 9,25 7,5 15 10
Utoro 3a 3aBTpak 19,72 19,63 84,4 589,8 17,32
WUToro 3a feHb 19,72 19,63 84,4 589,8 17,32
MAY "[epbeHTropcHab" MpunoxeHune Ne8 k CanlluH 2.3/2.4.3590-20
MprmepHoe MeHI0 U NuLieBasi LEHHOCTb NPUroTOBMseMbIX 6ntoa (nucT 4)
PauuoH: 3aBTpaku wkona [eHb: yeTBepr Ce30H: 0CEHHE-3UMHMI
Hepensa: 1 Bo3spacTHas kateropua 7-11
Muwessble BelecTsa (r) JHepre-
Bbixog TUyeckas Ne
Mpuem nuwm HaunmeHoBaHue 6noga ButamuH C
6noga 5 e y LLEHHOCTb peuenTypbl
(kkan)
3aBTpak
Kala nweHnyHas 150 8,06 6,3 35,1 220,6 19
paccbinyaras
ynaw 13 ropaguHbl 100 8,56 12,7 8,42 187,2 1 40
KomnoT u3 cmecu 200 1,04 0,06 25,17 106,3 0,8 2
CyX0dpyKTOB
ButaMuHHO-MUHEpanbHbI 1
KoMnaekc
Xneb NweHNYHbIV 30 2,28 0,24 14,76 70,5 60
WUtoro 3a 3aBTpak 19,94 19,3 83,45 584,6 1,8
WUToro 3a geHb 19,94 19,3 83,45 584,6 1,8




MAY "Oep6eHTropcHab" MpunoxeHune Ne8 k CanlluH 2.3/2.4.3590-20
MpuMepHOe MeHIO 1 NULIEBas LLEHHOCTb NpuUroTosnsieMbix 6ntoa (nucT 5)

PauuoH: 3aBTpaku wkona [OeHb: naTHMLA Ce30H: 0CeHHe-3MMHUM
Hepens: 1 Bo3pacTHas kateropusa 7-11
JHepre-
Bbixoa Muwesele ewectsa (1) Tnyeckas Ne
Mpuem nuwm HanmeHoBaHue 6ntoga ButamuH C
6noaa 5 e y LLeHHOCTb peuenTypsbl
(kkasn)
3aBTpak
noB 13 Kypuvubl 200 9,5 11,5 50,25 338,5 1,37 30
Cok 180 0,1 0,1 11,4 50 10 1
Bytepbpoa ¢ BapeHoi 50 4.7 2,94 14,76 104,5 44
konbacon
Anua BapeHble 40 5,08 4,6 0,28 62,8 50
Abnoku 150 0,27 0,27 6,53 31,3 6,67 61
Utoro 3a 3aBTpak 19,65 19,41 83,22 587,1 18,04
WUToro 3a feHb 19,65 19,41 83,22 587,1 18,04
MAY "[epbeHTropcHab" MpunoxeHune Ne8 k CanlluH 2.3/2.4.3590-20
MprmepHoe MeHI0 U NuLieBasi LEHHOCTb NPUroToBMsieMbIX 6ntoa (nucT 6)
PauuoH: 3aBTpaku wkona [eHb: cy66oTa Ce30H: 0CEHHE-3UMHMI
Hepensa: 1 Bo3spacTHas kateropua 7-11
Muwessble BelecTsa (r) JHepre-
Bbixog TUyeckas Ne
Mpuem nuwm HaunmeHoBaHue 6noga ButamuH C
6noga 5 e y LLEHHOCTb peuenTypbl
(kkan)
3aBTpak
Kawa rpeyHeBas paccbinyaTtas 150 7,61 10,23 34,34 259,6 17
Kakao Ha cryweHHom monoke 200 3,82 0,68 24,99 122 0,38 188
Poranuk 1 15 2,4 11,05 18 13,02
dune NTMUbI, TyLLEHHOE B 100 4.7 7 2,7 120,9 1,05 31
CINMBOYHOM coyce
Xneb NweHNYHbIV 30 2,28 0,24 14,76 70,5 60
WUtoro 3a 3aBTpak 19,91 20,55 87,84 591 1,43
WUToro 3a geHb 19,91 20,55 87,84 591 1,43




MAY "Oep6eHTropcHab" MpunoxeHune Ne8 k CanlluH 2.3/2.4.3590-20
MpuMepHOe MeHIO 1 NULIEBas LLEHHOCTb NpUroToBnsieMbix 6ntoa (nucT 7)

PauuoH: 3aBTpaku wkona [eHb: NoHeaenbHMK Ce30H: 0CeHHe-3MMHUM
Hepens: 2 Bo3pacTHas kateropusa 7-11
JHepre-
Bbixoa Muwesele ewectsa (1) Tnyeckas Ne
Mpuem nuwm HanmeHoBaHue 6ntoga ButamuH C
6noaa 5 e y LLeHHOCTb peuenTypsbl
(kkasn)
3aBTpak
Kalua n3 xnonbeB OBCAHHbIX 200 6,58 5,56 40,19 237,1 0,38 297,02
"l'epkynec" ¢ nstomom u
Kyparon
Xneb NweHNYHbIN 30 2,28 0,24 14,76 70,5 60
COYHUK 1 5,5 2,4 21,05 118 13,01
KomnoTt 13 cmecu 200 1,04 0,06 25,17 106,3 0,8 2
CYXOMPYKTOB
CbIp nopumsimm 20 4,74 6,08 75 0,14 42
AGnoku 150 0,27 0,27 6,53 31,3 6,67 61
WUtoro 3a 3aBTpak 20,41 19,61 83,7 587,5 7,99
WUToro 3a geHb 20,41 19,61 83,7 587,5 7,99
MAY "[lepbeHTropcHab" Mpunoxexune Ne8 k CanlluH 2.3/2.4.3590-20
MpuMepHOe MEHIO 1 NULIEBas LEHHOCTb NpUroToBnsieMbIx 6ntoa (nucT 8)
PauuoH: 3aBTpaku wkona [eHb: BTOPHMK Ce30H: 0CeHHEe-3VMHUI
Hepens: 2 Bo3pacTHas kateropus 7-11
Muweskle BewecTa (r) JHepre-
Bbixog TUyeckas Ne
Mpuem nuwm HaumeHoBaHue 6ntoaa ButamuH C
6noaa 5 e y LIeHHOCTb peuenTypbl
(kkan)
3aBTpak
KoTtnetbl kypuHble n3 dpapwa 80 3,01 10,82 15,43 171,2
Kawa rpeyHeBas paccbindatasa 150 7,61 10,23 34,34 259,6 17
Bytepbpoa ¢ noBunanom 50 2,38 0,32 27,92 126,9 0,06 51
Kakao Ha cryweHHom monoke 200 3,82 0,68 24,99 122 0,38 188
Anua BapeHble 40 5,08 4,6 0,28 62,8 50
Utoro 3a 3aBTpak 21,9 20,65 83,96 587,5 0,44
WUToro 3a feHb 21,9 20,65 83,96 587,5 0,44




MAY "Oep6eHTropcHab" MpunoxeHune Ne8 k CanlluH 2.3/2.4.3590-20
MpuMepHOe MeHIO 1 NULIEBas LLEHHOCTb NpUroTosnsieMbix 6ntog (nucT 9)

PauuoH: 3aBTpaku wkona HeHb: cpepa Ce30H: 0CeHHe-3MMHUM
Hepens: 2 Bo3pacTHas kateropusa 7-11
JHepre-
Bbixoa Muwesele ewectsa (1) Tnyeckas Ne
Mpuem nuwm HanmeHoBaHue 6ntoga ButamuH C
6noaa 5 e y LLeHHOCTb peuenTypsbl
(kkasn)
3aBTpak
COCUCKM OTBapHbIE 50 5,41 10,45 0,42 117,5 42
Mope kapTodensHoe 180 4,06 8,43 28,8 207,8 34,26 6
Xneb NweHNnYHbIN 30 2,28 0,24 14,76 70,5 60
Yau c caxapom 200 14,97 58,1 3
AnenbcuH 290 2,61 0,58 23,49 124,7 174 10
Utoro 3a 3aBTpak 19,36 19,7 82,44 578,6 208,26
WUToro 3a feHb 19,36 19,7 82,44 578,6 208,26
MAY "[epbeHTtropcHab" MpunoxeHune Ne8 k CanlluH 2.3/2.4.3590-20
MpuMepHOe MeHI U NULEeBas LEHHOCTb NpuroToBnsaemMbix 6ntoa (nuct 10)
PauuoH: 3aBTpaku Wwkona [eHb: yeTBepr Ce30H: 0CEHHE-3UMHMI
Hepens: 2 Bo3spacTHas kateropua 7-11
Muwessble BelecTsa (r) JHepre-
Bbixog TH4eckas Ne
Mpuem nuwm HaunmeHoBaHue 6noga ButamuH C
onoga 5 e y LLEHHOCTb peuenTypbl
(kkan)
3aBTpak
ynsaw 13 ropaguHbl 100 10,56 3,7 2,42 87,2 1 40
MakapoHHble nsgenus 150 3,95 9,25 35,35 248,2 21
OTBapHbIe
CbIp nopumsimm 20 4,74 6,08 75 0,14 42
KomnoT u3 cmecu 200 1,04 0,06 25,17 106,3 0,8 2
CyX0dpyKTOB
Xneb NweHNYHbIV 30 2,28 0,24 14,76 70,5 60
WUtoro 3a 3aBTpak 19,57 19,33 83,7 587,2 1,94
WUToro 3a geHb 19,57 19,33 83,7 587,2 1,94




MAY "Oep6eHTropcHab" MpunoxeHune Ne8 k CanlluH 2.3/2.4.3590-20
MpuMepHOe MeHIO 1 NULIEBas LEHHOCTb NpuroTosnsemMbix 6ntoa (nuct 11)

PauuoH: 3aBTpaku wkona [OeHb: naTHMLA Ce30H: 0CeHHe-3MMHUM
Hepens: 2 Bo3pacTHas kateropusa 7-11
JHepre-
Bbixoa Muwesele ewectsa (1) Tnyeckas Ne
Mpuem nuwm HanmeHoBaHue 6ntoga ButamuH C
6noaa 5 e y LLeHHOCTb peuenTypsbl
(kkasn)
3aBTpak
Kypuua otBapHas 80 14,42 6,96 0,05 141,6 1,94 26
Puc otBapHomn 150 2,25 3 23,55 138 31
Macno cnusovHoe nopuusmm 15 0,16 14,5 0,26 132,2 41
Kakao Ha cryweHHom monoke 200 3,82 0,68 24,99 122 0,38 188
BaHaH 200 15 0,5 21 96 10 65
Xneb NweHNYHbIN 30 2,28 0,24 14,76 70,5 60
Utoro 3a 3aBTpak 19,43 19,88 84,61 587,5 12,32
WUToro 3a feHb 19,43 19,88 84,61 587,5 12,32
MAY "[epbeHTropcHab" MpunoxeHune Ne8 k CanlluH 2.3/2.4.3590-20
MprmepHoe MeHI0 U NuLieBasi LEHHOCTb NPUroToBnsAeMbIX 6ntoa (nucr 12)
PauuoH: 3aBTpaku Wwkona [eHb: cy66oTa Ce30H: 0CEHHE-3UMHMI
Hepensa: 2 Bo3spacTHas kateropua 7-11
Muwessble BelecTsa (r) JHepre-
Bbixog TH4eckas Ne
Mpuem nuwm HaunmeHoBaHue 6noga ButamuH C
6noga 5 e y LLEHHOCTb peuenTypbl
(kkan)
3aBTpak
dune Kypuubl, TyLLEHHOE B 100 15,3 7,9 53 99,7 6 32
coyce ToMaTtHOM
Kala nweHnyHas 150 8,06 6,3 35,1 220,6 19
paccbinyaras
KomnoT u3 cmecu 200 1,04 0,06 25,17 106,3 0,8 2
CyXOdpyKTOB
Kekc npombILLneHHOro 30 18 2,8 77,7 305,8
npousBoacTea
Xneb nweHNYHbIV 30 2,28 0,24 14,76 70,5 60
WUtoro 3a 3aBTpak 19,48 19,3 83,75 587,5 6,8
WUToro 3a geHb 19,48 19,3 83,75 587,5 6,8




WUToro 3a nepuon

239,22

239,26

1008,94

7043,7

456,92

CpeaHee 3HayYeHue 3a nepuog

19,935

19,9383333

84,0783333

586,975

38,1

CopepxaHue 6enkoB, XXMPOB, YrNeBoAOB B MEHIO 3a
nepuog B % OT KaNOPUNHOCTU




